
मुक्ति की आकाांक्षा 

कक्ति सिशे्वर दयाल सक्सनेा 

प्रस्तािना : 

 स्ितांत्रता एक  ऐसी चीज ह ैक्तजसके क्तसिा बाकी सारी चीजें कोई महत्त्ि ही नहीं रखती | पशु पक्तक्षयों 

को लेकर मानिों तक यह भािना, की मैं परतांत्र हूँ बहुत ही द:ुखदायक  एिां क्तनराशाजनक होती ह ै| इस खुले 

आकाश के नीच ेहर कोई स्ितांत्रता की चाह रखता ह ै| 

 क्तजस स्ितांत्रता को हम जन्मक्तसद्ध हक समझते  हैं  मानते  हैं  उसे हमारे दशे ने ककन सांघर्षो के बाद 

हाक्तसल ककया  हैं -इक्ततहास साक्षी  हैं  | 

दोस्तों  

पयाािरण के हमारे साथी –पक्षी भी हमस ेकम स्ितांत्र्यप्रेमी नहीं होत े| 

आएूँ उनकी भािना को कक्ति के शब्दों में समझ ले ............ 

कक्तिता पयाायी शब्द दकेर टाइप करनी ह ै और उसको पढ़ना हैं | 

हम  कई प्रकार के प्राणी तथा पांछी पालते हैं |उन्हें प्यार स ेदाना-पानी दतेे हैं,उनकी क्तनगरानी रखते ह ै| खुद को 

उनके दोस्त,उनके शुभचचतक मानते हैं |   

 कक्तिता पढने के बाद-समझने के बाद इसी सूक्तच  को आप क्तिभाक्तजत करे-(शीर्षाक के अनुसार ) 

पक्षी के क्तहत में पक्षी के अक्तहत में 

  

 

i) सुांदर क्तपजड़ा बना दतेे हैं |                               ii) खलुी हिा से दरू रखत ेहैं | 

ii) उनका चक्तहता अन्न-धान क्तपजड़ ेमें रख दतेे हैं  |   iii) मनचाह ेअन्न से दरू रखत ेहैं | 

iii) बहके्तलयों से बचाते हैं |                                i) बहके्तलयों के सांकट का सामना करना नहीं पड़ता | 

iv) बाहर कक दकु्तनया से अलग करते ह|ै                 iv) केिल कटोराभर पानी क्तमलता हैं | 

 

 



आशय : 

 क्तचक्तड़या को लाख समझाओ 

कक चपजड ेके बाहर 

धरती बहुत बडी ह,ै क्तनमाम ह,ै 

िहाूँ हिा में उन्हें 

अपने क्तजस्म की  गांध तक नहीं क्तमलेगी | 

सारा कदन-सारी रात क्तचक्तड़या को चपजरे में बांद रहना पड़ता ह ै |यूूँ तो हम उसे हर तरह की सुक्तिधा 

उपलब्ध करा दतेे हैं –दाना-पानी दतेे हैं |पर क्तपजरे  में बांद रहना उसे रास नहीं आता |लाख समझाते हैं हम उस े

की क्तपजरे के बाहर दकु्तनया तो बहुत बड़ी ह ैपर सभी क्तनदाय हैं | िहाूँ का माहोल कुछ ऐसा हैं कक क्तचक्तड़या अपनी 

रक्षा कर नहीं पाएगी | परांतु लाख समझाने पर भी िह हमारा कहना अनसनुा करती हैं | 

यूूँ तो बाहर समुद्र ह,ै नदी ह,ै झरना ह,ै  

पर पानी के क्तलए भटकना ह,ै  

यहाूँ कटोरी में भरा जल गटकना ह ै

बाहर दाने का टोटा ह ै

यहाूँ चुग्गा मोटा ह ै

बाहर बहके्तलए का डर ह ै

यहाूँ क्तनर्द्ान्र्द् कां ठ स्िर हैं | 

 क्तचक्तड़या की सभी जरूरते क्तपजरे में रहकर भी पूरी हो इसकी हम कोक्तशश करते हैं |कटोरी में 

उसके क्तलए पानी तक रखत ेहैं | हा ,उसे बतात ेह ैकक बाहर ढेर सारा पानी हैं | क्तिशाल समुांदर में नदी में | परांत ु

उस पानी तक पहुूँचन ेके क्तलए उसे कदन-रात उड़ना होगा-कष्ट करन ेहोग े| यहाूँ तो िह बैठे-बैठे पानी पी सकती 

हैं | 

बाहर काफी चारा हैं, धान ह ैचुगने को पर उसको पाने के क्तलए भी क्तचक्तड़या को मेहनत करनी पड़गेी | 

और यहाूँ चपजरे में हर चीज उसके सामन ेहम रखते हैं | उसके सुख स्िास््य के क्तलए हम ककतना ख़याल करते हैं 

| सबसे महत्िपूणा बात हैं की उसकी सुरक्षा का पूरा इांतजाम हम मनुष्य करते हैं | उसे क्तपजरे मे रखकर बाहर 

बहके्तलयों का डर होता हैं | िे तो इसकी प्रतीक्षा में ही होगे | यहाूँ िह क्तनक्तित होकर रह सकती हैं | 

कफर भी क्तचक्तड़या  

मुक्ति का गाना गाएगी  

मारे जाने की आशांका स ेभरे होने पर भी  



चपजड़ ेसे क्तजतना अांग क्तनकल सकेगा, क्तनकलेगी, हरसूां ज़ोर लगाएगी  

और चपजडा टूट जाने या खुल जाने  पर उड़ जाएगी  

क्या सच्चाई यही हैं ? क्या चपजरे में बांद क्तचक्तड़या आराम से रह पाती हैं? क्या िह सखुी हैं?आनांदी  हैं? 

ऐसे सिालों का उत्तर क्तमत्रो –नकाराथी होता ह ै| िह क्तपजरे से बाहर जाना चाहती ह ै|  बाहर की  असुरक्तक्षतता 

की जानकारी होत े हुए भी उसको डर नहीं लगता | िह स्ितांत्र होना मुि होना चाहती हैं |िह हर सांभि 

कोक्तशशे करती रहती हैं | अपने पांख फड़फड़ाती हुई अपनी भािना-आजादी की तड़प व्यि करती हैं | 

 

 

 

 

 

 

 

क्तनष्कर्षा:- 

 पक्षी चपजरे में सुखी रहते हैं  | 

 पक्षी(मुि)चपजरे से बाहर सखुी रहत ेहैं | 

इसके करण 

 १)स्ितांत्रता के आनांद का अनभुि लेते हैं | 

 २)मुि जीिन में सभी उनकी क्तनगरानी रखते हैं | 

 ३)खुले आसमान में क्तिहार कर सकते हैं | 

 ४)उन्हें आजाद रहना पसांद हैं | 

 ५)लोग उनके क्तलए सभी सुक्तिधाएूँ उपलब्ध करा दतेे हैं | 

 ६)सांसार के सांघर्षा से िे डरते हैं | 

 ७)िे बहके्तलयों से बचत ेहैं | 



मूल्याकां न 

१. पांक्तछयों को --------------- क्तप्रय होती ह|ै 

अ. स्ितन्त्रता 

आ. सैर 

इ. उड़ान 

ई. गुलामी 

 

 

२. पांक्तछयों को ---------------- डर रहता ह ै| 

अ. बहके्तलयों स े

आ. गहराई से  

इ. पत्थरों स े

ई. ऊूँ चाई से 

 

 

३. ककसी भी तरह के सांघर्षा के बाद क्तचक्तड़या ------------------ | 

अ. मुक्ति का गाना गाएगी | 

आ. शक्ति का गाना गाएगी  

इ. भक्ति का गाना गाएगी | 

ई. मस्ती का गाना गाएगी | 

 

४.  चपजड़ ेके बाहर की दकु्तनया --------------------- | 

अ. क्तनमाम ह ै| 

आ. अत्याचारी ह ै| 

इ. दयालू ह ै| 

ई. पे्रममयी ह ै| 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Exercise: 

आक्तमर सेठ ............घर में चपजरे में कई तरह के पांछी रखना ..........एक तोता बहुत 

द:ुखी............उसे दसूरे तोते ने आकर बाहर की बातें सुनाना.................सुनकर आजाद होने की इच्छा 

.........तरकीब..................चुपचाप पड़ ेरहना .............नौकर ने सोचना-िह मरा ह ै..........क्तपजरे का व्दार 

खोलना ........पररणाम ?........दोस्तों के साथ उड़ जाना .................. 

(अपने शब्दों में कहानी क्तलक्तखए ) 

दोस्तों – 

चपजरे में बांद होनेिाली क्तचक्तड़याूँ, मैना और कई पांछी परतांत्र हैं ऐसा हम मानते हैं | 

क्या चपजरे के बाहर भी कुछ सामाक्तजक घटक –आजाद नहीं होत-ेक्या आपने ऐसा कभी सोचा हैं ? 

अगर आप का उत्तर ‘हाां’ हैं –तो टाइप कीक्तजए और सही उत्तर के क्तलए सही उत्तर पर click कीक्तजए |  

अगर आप उत्तर जान गए हैं तो इसके कारणों की सूक्तच बनाइए | 

उपक्रम : 

क्तशिमांगल क्तसह सुमन की कक्तिता  

पकढ़ए | 

क्या आपको लगता हैं कक यह कक्तिता ‘मुक्ति की आकाांक्षा रखनेिाले क्तचक्तड़या’ का उत्तर हैं .............? 

उत्तर  

कक्ति - क्तशिमांगल क्तसह सुमन |  



हम बहता जाल पीनेिाले मर जाएांगें भूखे प्यास े

 कही भला हैं कटुक क्तनबोरी कनक काटेरी की मैदा से  

नीड़ न दो चाह ेटहनी का आश्रय क्तछन्न-क्तभन्न कर डालो 

 लेककन पांख कदए ह ैतो आकुल उडान में क्तिघ्न न डालो | 

   

 हम बहता जल पीनेिाल े

                  मर जाएूँगे भूखे प्यासे  

कही भला हैं कटुक क्तनबोरी  

                 कनक काटेरी की मैदा से  

नीड़ न दो चाह ेटहनी का आश्रय, 

                  क्तछन्न-क्तभन्न कर डालो  

लेककन पांख कदए हैं तो  

  आकुल उडान में क्तिघ्न न डालो | 

हम पंछी उन् मुक् त गग   े  
पपजंरबद्ध   गा पाऍगं , 
े े-तीलियों स  टेराेर 

पुिकेत पंख टूट जाऍगं । 
 

हम बहता जि पी  वाि  
मर जाऍगं  भूख -प् यास , 
ेहीं भिी है ेटुे न बोरी 
े े-ेटोरी ेी मैदा स , 
 

स् वर्ण-श्रंखिा  े  बंध  में 
अप ी गनत, उडा  सब भूि , 
बस सप ों में द ख रह  हैं 
तरू ेी फु गी पर  े  झिू । 
 

ऐस  थ  अरमा  के उडत  



 ीि गग  ेी सीमा पा  , 
िाि केरर्-सी चोंचखोि 

चुगत  तारे-अ ार  े  दा  । 
 

होती सीमाही  क्षिनतज स  
इ  पंखों ेी होडा-होडी, 
या तो क्षिनतज लमि  ब  जाता 
या त ती स संों ेी डोरी। 
 

 ीड   दो, चाह  टह ी ेा 
आश्य नछन्  -लभन्   ेर डािो, 
ि के  पंख ददए हैं, तो 
आेुि उडा  में पवघ्     डािों। 

 

 

  


