
भाई-बहन 

                  सत्यवती मलिक 
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activity 

आपके भी बहन या भाई होंगे लिनके साथ आपकी काफी सारी यादें िुडी होंगी.... 

आि आपको कक्षा में अपने दोस्तों के साथ इन यादों को बााँटना ह.ै..  
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प्रस्तावना: 

बच्चों इस दलुनया में सबस ेसुुंदर ररश्ता भाई-बहन का होता ह ै| इस ररश्ते में झगड़ा ह.ै.. नोंक-

झोंक ह ैऔर सबस ेमहत्त्वपूर्ण ढेर सारा प्यार ह.ै... 

कृष्र्-सुभद्रा, कृष्र्-द्रौपदी, यम-यमी और इन िोड़ों के साथ  एक और नाम आता ह ैरावर् और 

शूपणनखा का..  भाई-बहनों के इन पौरालर्क िोड़ों को हम िानते हैं.... 
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भाई-बहन का प्यार सबसे मासूम होता ह ैऔर लिरकालिक होता ह ै| भारत दशे के में इस प्यार 

के उत्सव को दो बार मनाया िाता ह.ै.. एक बार राखी पूर्णर्मा के ददन तथा दसूरी बार ददवािी 

के समय..आि की कहानी इसी प्यार को दशाणने वािी ह ै... िेलखका सत्यवती मलिक ने बड़ी 

सुन्दरता तथा मासूलमयत स ेइस काहानी को में घटनाओं का वर्णन दकया ह ै| 
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यह कहानी लनमणिा और उसके भाई कमि की ह ै|  

लनमणिा अपने भाई को बात-बात पर लिढाती थी, तुंग करती थी | इस बात पर वह अपने मााँ से 

डाुंट भी खाती थी.... पर उसका लिढाना बुंद नहीं होता था | 



िैसे अपने भाई को गाना गा गाकर लिढाना..  उसके कमीि पर पानी के छींटे डािना..... 

लनमणिा को कमि ने उसके वस्तुओं को हाथ िगाना अच्छा नहीं िगता था...  

और झगड़ा शुरू हो िाता था....... 

मााँ के डाुंटन ेपर लनमणिा को दुुःख आवश्य होता था..  उसे समझ नहीं आता था दक मााँ आलखर 

डाुंट क्यों रही ह ै? अपने भाई को लिढाना, उसके साथ मिाक करना कोई बूरी बात ह ैक्या? 

यही प्रश्न उसके मन में उठता रहता था ....  

गुस्से स ेबातें करती हुई अपनी मााँ की ओर लनमणिा आश्चयण स ेदखेती ही रह िाती थी| 

दखुी मन से लनमणिा अपने भाई कमि का हाथ थामे स्कूि की ओर लनकि पडती थी... 
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लनमणिा के िाते ही मााँ सालवत्री  को उनके भाई  “नरेंद्र”  की याद आती थी... उनके झगड़.े.. 

रूठना-मनाना....  

तब सालवत्री को िगता था दक लनमणिा और कमि के झगड़ ेमें लनमणिा को इस प्रकार डाटना नहीं 

िालहए...  क्योंदक भाई बहन का झगड़ा प्यार ही होता ह.ै..  
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मााँ के डाुंटन ेके बाद भी लनमणिा में कोई बदिाव नहीं आया...  स्कूि से आते समय भी वह गाना 

गाकर कमि को लिढाने का अपना कतणव्य सुंपूर्ण रूप से लनभा रही थी....और गाना था 

“मन्दादकनी नीर-पूर्ण धाराएाँ” की िगह “कमि की नीर पूर्ण धाराएाँ” और “गधा”...... 

अब मााँ को लनमणिा पर वाकई गुस्सा आता ह,ै खाना खाते-खाते वह लनमणिा को समझाने की 

कोलशश करती ह ैदक “उसे अपने भाई को इस प्रकार लिढ़ाना नहीं िालहए , बड़ ेहोने पर अपने 

भाई की शक्ि दखेने के लिए भी तरस िाओगी|”  मााँ आगे कहती ह,ै “िब मैं तुम्हारे उम्र की थी, 

तब अपने भाई-बहनों को लबिकुि तकिीफ नहीं दतेी थी|” 



परन्तु यह वाक्य कहते समय मााँ को लझझक िग रही थी क्योंदक उन्हें पता था दक व ेझूठ कह 

रही हैं..... बिपन में उन्होंने भी अपने भाई-बहनों को लिढाया था तुंग दकया था... बिपन का 

मिा तो इसी में ही ह|ै 

मााँ को मन ही मन िग रहा था दक अपने बेटी को इस प्रकार डाुंटकर व ेठीक नहीं कर रही ह.ै..  

पर दफर भी वें उस ेआदतन डाुंट ददया करती थीं| 
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उस ददन िुिूस लनकिने वािा था| कमि बड़ ेप्यार स ेमााँ स ेपूछ बैठा दक क्या वह और लनमणिा 

सीता के घर िुिूस दखेने िाए| मााँ को इसमें भी लनमणिा की ही िाि िगी... उसने झुाँझिाकर 

उत्तर ददया, “िाना हो तो िाओ |” 

िुिूस शुरू होते ही मााँ का ध्यान भी अनायास िुिूस की ओर आकृष्ट हुआ..... 

पर लनमणिा ज़ोर-ज़ोर से रो रही थी क्योंदक उसका भाई घर में ददखाई नहीं द ेरहा था|  

रास्ते पर िुिूस की िहि-पहि थी.. लखिौने, गुब्बारे,पतुंग, बािे और न िाने दकतनी वस्तुएाँ 

बाि-मन को आकर्णित कर रहीं थी... पर लनमणिा का ध्यान अपने भाई की ओर िगा था| इतनी 

भीड़ में वह सीता के घर भी भागकर दखे आई... पर भाई उधर भी नहीं लमिा | रो-रोकर 

लनमणिा का बूरा हाि था | 
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मााँ सालवत्री का भी हृदय अलनष्ट शुंकाओं से कााँप गया | मााँ कमि को अच्छी तरह से िानती  

थी| वे िानती थी दक कमि एक डरपोक दकस्म का िडका ह.ै.. िो ज्यादा दरू नहीं िा सकता... 

दकसी नौकर का हाथ पकडकर दरू से िुिूस दखे रहा होगा | 

 िेदकन मााँ लनमणिा को रोता दखेकर आश्चयणिदकत  हो गई| वह उस ेसमझाने का उसका रोना 

समझने का प्रयत्न कर रही थी|  उस ेसमझ नहीं आ रहा था दक लनमणिा के कौनस ेरूप को वह 

सि माने, वह रूप िो भाई को लिढाता ह,ै हमेशा उसका मज़ाक उडाता ह ैया वह रूप िो मााँ 

अभी दखे रही ह ै... भाई के लिए बेहाि होकर रोने वािा...... लनमणिा के मन में अपने भाई के 



लिए इतना प्यार दखेकर मााँ का मन भी भर आता ह ै| मााँ को िगता ह ैदक उसने लनमणिा के 

प्यार को समझा ही नहीं... उस ेतो लसफण  लनमणिा का लिढाना ही ददखाई ददया.. मााँ होकर उसने 

अपनी बेटी को गित समझा| 
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कमि डॉक्टर साहब के नौकर के साथ दखेने गया था.. िब वह िौट आता ह ैतब लनमणिा उसे 

गिे िगाकर कहती ह,ै “पगिे! तू कहााँ ििा गया था ? गध!े तू क्यों ििा गया था?”....... 

मााँ को अपनी गिती का एहसास हो िाता ह.ै. लनमणिा को गि ेिगाकर वह कमि स ेकहती ह,ै 

“पता ह ैतुम्हारी बहन तमु्हारे लिए दकतना रोई ह?ै” 

कमि कहता ह ैदक वह भी रोया था क्योंदक उस ेगुब्बारे िालहए थे..... 

कमि की यह बात सुनते ही लनमणिा दौड़कर अपने बिाए हुए पैसों स ेगुब्बारे िाती ह.ै.. और 

अपने भयै्या को अपने बाहों में िकड़कर कहती रही, “गधे! तू ििा क्यों गया था ? 
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उद्देश्य: 

िेलखका सत्यवती िी ने इस पाठ में भाई-बहन के प्यार की झिक दो स्तरों पर ददखाया ह-ै  

पहिा स्तर लनमणिा और कमि का प्यार, िो प्यार मासमू ह.ै. लिसमें नोंक-झोंक ह.ै...लिढाना 

ह.ै झगड़ना ह.ै.  

दसूरा स्तर ह ैसालवत्री अथाणत मााँ और उसके भाई नरेंद्र का प्यार....इस प्यार में पररपक्वता ह.ै.  

यह प्यार थोडा भावलनक ह.ै...  मााँ को अपने भाई की याद  आती ह.ै. उनसे लमिने के लिए वे 

तरसती हैं... अपने भाई के प्रलत अपना प्यार िताने के लिए वें उनके के लिए टेबि क्िोथ बन 

रहीं थीं|  



इसीलिए शायद मााँ लनमणिा को समझ नहीं पाई..  व ेलनमणिा से बड़ी बहन के व्यवहार की 

अपेक्षा कर रही थीं.. िबदक लनमणिा का प्यार िताने का तरीका िड़ना-झगड़ना ह.ै. इसका 

मतिब यह नहीं दक वह अपने भाई को नहीं िाहती..... 

अक्सर हम दखेते हैं दक  भाई-बहनों के झगड़ ेमें बड़ ेभाई-बहन ही डाुंट खाते हैं... िेदकन यह 

कहानी स्पष्ट रूप स ेयह बताती ह ैदक बच्चों के झगड़ ेमें बड़ों को पड़ना ही नहीं िालहए.... 

क्योंदक यह झगड़ ेक्षलर्क होते हैं | इसी कारर् दकसी का पक्ष िकेर हमें दसूरे पर अन्याय नहीं 

करना िालहए | 

दसूरी बात ऐस ेमामिों में मााँ-बाप यह क्यों भिू िाते हैं दक व ेभी कभी बचे्च थ.े. और उन्होंने 

भी शरारतें की हैं, उन्होंने भी झगड़ ेदकए हैं ? ऐसी घटना शायद उन्हें यह सोिने पर मिबूर 

कर दें| 

बच्चों, ये ररश्ते और बिपन का यह समय बड़ा ही अनमोि होता ह.ै.. िब हम बड़ ेहो िाते हैं 

तब  इन्हीं  झगड़ों के बारे में सोि-सोिकर हमें हाँसी आएगी... यह झगड़ ेहमारे भलवष्य की 

पूुंिी होते हैं.. लिन्हें हमें सुंभािकर रखना ह|ै   

  

मूल्याकुं न 

 

 

 

      

 

 


