
    प्रकरण ६ 

मूलभूत अधधकार आधण   

       कततव्ये  



 प्रस्तावना – 

 

 अनेक दशेाांमध्ये तेथील नागररकाांना तयाांच्या 

राज्यघटनेद्वारा अधधकार ददले जातात. अशा अधधकाराांचा 

हतेू लोकाांचा सवाांधगण धवकास होण्यासाठी मदत करणे 

हा असतो.  

 अधधकार ह ेलोकशाही मजबूत करण्यासाठी सुध्दा 

आवश्यक असतात. म्हणूनच मूलभूत अधधकार ह े

भारताच्या सांधवधानाचा एक महत्त्वाचा भाग आह.े 



 अधधकार म्हणजे काय? 

 अधधकार म्हणजे एखाद्या व्यक्तीला धवधशष्ट वततन 

करण्यास समाज आधण शासनाची मान्यता असणे होय. जेव्हा 

समाज आधण शासनसांस्था काही बांधने मान्य करतात तेव्हाच 

आपले हक्क अधस्ततवात येतात. 

 उदा – 

          जर तुम्ही शाळेत जाताना एखाद्या ददवशी        

 शाळेचा गणवेश घातला नाही तर तुमच्या शाळेतील 

 मुख्याध्यापक, पयतवेक्षक ककवा तुमचे धशक्षक 

 तुम्हाला धशक्षा करतात. यामध्ये शाळेची धशस्त 

 (गणवेशात येण)े पाळली गेली नाही तर तया 

 धवद्यार्थयातला ती पाळण्यास बांधन घालण्याचा हक्क 

 शाळेला असतो म्हणजेच शाळेला अधधकार असतो.   



 वरील उदाहरणावरुन आपल्याला अधधकार म्हणजे 

काय? ह ेसमजले असेलच तसेच आपण मूलभूत अधधकार 

म्हणजे काय? ह ेअभ्यासणार आहोत. 

 

• मूलभूत अधधकार – 

 “सांधवधानात समाधवष्ट केलेल्या नागररकाांच्या 

हक्काांना मूलभूत अधधकार असे म्हणतात.”  

 मूलभूत हक्काांना सांरक्षक असेच कायद ेकरण्याचा 

शासनास अधधकार असतो. तयामुळे नागररकाांच्या मूलभूत 

अधधकाराांना कायद्याचे सांरक्षण असणे नागररकाांसाठी 

महत्त्वाचे असत.े  

 भारतीय सांधवधानाने नागररकाांना ६ प्रकारचे 

मूलभूत अधधकार ददले आह.े   



 आपले (नागररकाांच)े मूलभूत अधधकार – 

 

 व्यक्तीला मूलभूत अधधकार असतात आधण ते अबाधधत 

राखण्याची जबाबदारी शासनावर असत,े हा धवचार 

लोकशाही ततवज्ञानाचाच भाग आह.े  

 ह्या दषृ्टीने मूलभूत अधधकार म्हणजेच मानवी हक्क ककवा 

नैसर्गगक हक्क होत. 

 भारताच्या सांधवधानात मूलभूत अधधकाराांच्या 

जाहीरनाम्याचा समावेश असावा, हा धवचार १८९५ 

मध्ये अॅनी बेझांट ह्याांनी तया वषातच्या भारतीय राष्ट्रीय 

कााँग्रेसच्या अधधवेशनात सवतप्रथम माांडला. 



 १९२८ मध्ये कााँगे्रस पक्षाने भारताच्या सांधवधानाची 

रूपरेषा सुचधवण्याकररता पां. मोतीलाल नेहरू ह्याांच्या 

अध्यक्षतेखाली जी सधमती नेमली, धतनेही सांधवधानात 

मूलभूत अधधकाराांची हमी दणेाऱ्या तरतुदी समाधवष्ट 

कराव्यात असे सुचवल.े  

 १९३१ च्या कराची कााँगे्रसमध्ये मूलभूत अधधकाराांचा 

ठराव पां. जवाहरलाल नेहरू ह्याांनी माांडला.  

 स्वतांत्र भारताच्या सांधवधानात मूलभूत अधधकार 

असावेत, हा धनणतय घटनासधमतीने एकमताने घेतला. 

 अनुशेष १२ ते ३५ ह्याांत मूलभूत अधधकाराांच्या तरतुदी 

समाधवष्ट आहते.  

 ह्याला सांधवधानाचा धतसरा भाग म्हटले जाते. 



 ह ेमूलभूत अधधकार शासनावर बांधनकारक आहते. 

 शासनाने ह्या अधधकाराांचा सांकोच करणारा ककवा ते नष्ट 

करणारा कुठलाही कायदा करता कामा नय.े असा 

कायदा केल्यास तो रद्दबातल ठरेल. 

 तसेच ह्या अधधकाराांना नष्ट करणारा ककवा तयाांचा 

सांकोच करणारा कायदा जर घटना कायातधन्वत होतेवेळी 

अधस्ततवात असेल, तर तो ती घटना कायातधन्वत 

होण्याच्या तारखेपासून व मूलभूत अधधकाराांशी 

असलेल्या धवसांगतीपुरता रद्दबातल होईल. 



 कायदा ह्याचा अथत सांसदनेे ककवा राज्य धवकास 

मांडळाने केलेला वटहुकूम ककवा तयाखाली दणे्यात 

आलेला हुकूम, धनयम, उपधनयम, अधधसूचना ककवा 

कायद्याची क्षमता असलेली रूढी ककवा प्रथा असा आह.े 

 शासन ह्या शब्दाच्या व्याख्येत सांसद आधण कें द्र 

सरकार, राज्य धवधानमांडळे व राज्य सरकारे, स्थाधनक 

स्वराज्य सांस्था आधण इतर शासकीय अधधकारप्राप्त 

सांस्थाांचा समावेश आह.े  

 ह्यात शासनाने कायदा करून स्थापन केलेल्या 

महामांडळाांचा समावेश तर आहचे; पण जी सांस्था 

शासनातरे्फच कायत करते, धतचाही समावेश आह.े 



 भारताच्या सांधवधानात अनुच्छेद १२ ते ३५ मध्ये एका 

स्वतांत्र धवभागात मूलभूत अधधकार नमूद केलेले आहते. 

 या मूलभूत अधधकाराांमध्ये स्वातांत्र्य, समता, धपळवणुक 

धवरुध्दचा अधधकार, धार्गमक स्वातांत्र्याचा अधधकार, 

साांस्कृधतक व शैक्षधणक अधधकार आधण घटनातमक 

उपायाांचा अधधकार याांचा समावेश केला आह.े  

 

 



समानतेचा अधधकार 

शैक्षधणक व साांस्कृधतक 

अधधकार  

स्वातांत्र्याचा 

अधधकार 

धपळवणुकीधवरुध्दचा  

 अधधकार 

 

 

घटनातमक उपाय 

योजनेचा अधधकार  

धमतस्वातांत्र्याचा 

अधधकार 

  मूलभूत   

अधधकार 



१. समानतेचा अधधकार – 

 

 समानतेचा अधधकार म्हणजे सवाांना सारख्या 

सांधी उपलब्ध करुन दणेे. 

 या अधधकारानुसार शासनाला नागररकाांमध्ये 

धमत, जात, वांश, ललग इतयादी कारणाांवरुन 

भेद करता येत नाही. 

 सवत लोकाांना समान वागणूक दणेे एवढीच 

शासनाची जबाबदारी नाही तर आपल्या 

सामाधजक सांबांधाांमध्ये समानता आणली 

जाईल अशी धोरणे अांमलात आणणे ही सुध्दा 

सरकारची जबाबदारी आह.े 



 आपल्या दशेात जन्माला येणार् या प्रतयेक बालकाला 

शाळेत जाण्याचा व धशक्षण घेण्याचा अधधकार आह.े 

  उदा – 

      सवत धशक्षा अधभयाना अांतगतत ६ ते १४ या 

 वयोगटातील मुला-मुलींना मोर्फत धशक्षणाचा 

 अधधकार ददला आह.े 

 सांधवधानाने अस्पृश्यतेच्या प्रथेचे धनमुतलन केले असून, 

अस्पृश्यतेचे पालन करणे हा गुन्हा ठरवला आह.े  

 सवत भारतीय नागररक कायद्यापुढे समान असतात आधण 

सवाांना कायद्याचे समान सांरक्षण असत.े  



२. स्वातांत्र्याचा अधधकार – 

 

• जगण्याचा अधधकार हा व्यक्तीचा एक 

सवातत महत्त्वाचा अधधकार आह.े 

• सांधवधानाने भारतीय नागररकाांना सहा 

प्रकारच्या स्वातांत्र्याची हमी ददलेली आह.े 

ती पुढीलप्रमाणे – 

१. भाषण व अधभव्यक्ती स्वातांत्र्य –  

• ह ेस्वातांत्र्य सवातत महत्त्वाचे स्वातांत्र्य 

आह.े 

• नागररकाांना धवचार करण्याचे आधण 

आपले धवचार धवधवध माध्यमाांतून व्यक्त 

करण्याचे स्वातांत्र्य आह.े  



 

 

२. सभा स्वातांत्र्य – 

• शाांततेने व धवनाशस्त्र सभा आयोधजत करण्याचा 

अधधकार आह.े 

• नागररक शाांततेने मोचात, धनषेध सभा इतयादींचे आयोजन 

करु शकतात. 

 

३. सांघटना स्वातांत्र्य – 

• समान धवचाराांचे लोक एकत्र येवून सांघटना स्थापन करु 

शकतात.  

 



४. सांचार स्वातांत्र्य – 

• भारतीय नागररकाांना दशेातील वेगवेगळ्या भागात 

मुक्तपणे दर्फरण्याचे स्वातांत्र्य आह.े  

 

५. वास्तव्य स्वातांत्र्य – 

• भारतात कोठेही (काधश्मर सोडून) राहण्याचे व 

कायमस्वरुपी वास्तव्य करण्याचे स्वातांत्र्य आह.े 

 

६. व्यवसाय स्वातांत्र्य – 

• कोणताही व्यवसाय, व्यापार, उद्योग, धांदा  करण्याचे 

स्वातांत्र्य आह.े 



 या सहा स्वातांत्र्याांधशवाय आणखी दोन महत्त्वाची  

नागरी स्वातांत्र्ये सांधवधानाने ददली आहते.  

• तयानुसार कोणतयाही व्यक्तीला बेकायदशेीरपणे अटक 

करता येत नाही.  

• तसेच शासन कोणतयाही व्यक्तीचे जीधवत व स्वातांत्र्य 

बेकायदशेीररीतया धहरावून घेऊ शकत नाही. 

• २००९ साली धशक्षणाच्या अधधकाराचा समावेश 

करण्यात आला.  

• वय वषे ६ ते १४ मधील सवत मुलामुलींना मोर्फत आधण 

सक्तीच्या धशक्षणाचा अधधकार आह.े  



३. धपळवणुकीधवरुध्दचा अधधकार – 

• इच्छा नसताना काम करण्याची सक्ती जर कोणावर 

काही व्यक्तींकडून केली जात असेल तर स्वातांत्र्य व समता 

दोन्हींचा भांग होतो.  

• गररबीमुळे काही शेतकरी खाजगी सावकाराांकडून कजत 

घेत असत आधण ह ेसावकार तयाांच्या कजातची परतरे्फड 

होईपयांत तयाांना सक्तीने काम करायला लावत असत. 

ह्यालाच वेठधबगार म्हटले जात अस.े 

• सांधवधानाने ह्या पध्दतीवर कायदयाने बांदी घातली आह.े 

• तयानुसार कोणतयाही स्वरुपात गुलामधगरी राहणार 

नाही आधण कोणालाही गुलाम म्हणून वागणूक ददली 

जाणार नाही.      

 



• दाररद्रयाचा दसुरा पररणाम म्हणजे गररब कुटुांबातील 

मुलाांना पैसा धमळधवण्यासाठी काम करावे लागत.े  

• मुलाांना काही वेळा कठीण व धोक्याची कामे करावी 

लागतात. 

        उदा – 

              खाणकाम, र्फटाके बनधवण.े 

• सांधवधानाने अशा प्रकारचे काम करण्यावर बांदी घातली 

आह.े  

• १४ वषाांखालील मुलाांना धोकादायक कामाांवर नोकरी 

दतेा येत नाही.  



 धमतस्वातांत्र्याचा अधधकार – 

• भारतात धनरधनराळ्या धमाांचे लोक राहतात.  

• शासनसांस्था कोणतयाही धमातला पाठठबा दते नाही 

ककवा धवरोधही करत नाही.  

• प्रतयेक व्यक्तीला कोणताही धमत पाळण्याचे व धमातचा 

प्रसार करण्याचे स्वातांत्र्य आह.े  

• धमातच्या आधारावर सरकार व्यक्तींमध्ये भेदभाव करु 

शकत नाही. 

• सरकारी मदत धमळणार् या शाळाांमध्ये कोणतेही धार्गमक 

धशक्षण ददले जात नाही. 



 शैक्षधणक व साांस्कृधतक अधधकार – 

• भारतात मोठ्या प्रमाणात धवधवधता आह.े 

• आपल्या दशेातील लोक अनेक भाषा बोलतात, 

वेगवेगळ्या धमाांचे पालन करतात. 

• धवधवध साांस्कृधतक चालीरीती पाळतात आधण धनरधनराळे 

सण साजरे करतात.  

• सांधवधानाने अल्पसांख्याांकाांना शैक्षधणक व साांस्कृधतक 

अधधकार दऊेन साांस्कृधतक धवधवधतेची हमी ददली आह.े 

• तयाांना स्वतांत्र शैक्षधणक सांस्था स्थापन करण्याचे स्वातांत्र्य 

दखेील आह.े   



 घटनातमक उपाय योजनेचा अधधकार – 

• आपल्या सांधवधानात आपल्याला असलेल्या अधधकाराांची 

यादी ददलेली आह.े  

• आपले ह ेअधधकार कोणीही धहरावून घेऊ शकत नाही.  

• अशा प्रकारची हमी (जबाबदारी) सांधवधानाने 

आपल्याला ददली आह.े जर आपले अधधकार कोणी 

धहरावून घेतले तर तयाांच्या (अधधकाराांच्या) 

सांरक्षणासाठी आपण सरकारकड ेजाऊ शकतो.  

• तसेच एखाद्या अधधकार् याने ककवा खुद्द (स्वत:) 

सरकारनेच हक्क डावलले तर आपण तया धवरोधात  

न्यायालयात जाऊ शकतो. 

• यालाच घटनातमक उपाययोजनेचा अधधकार असे 

म्हणतात.  



आपले इतर 

अधधकार 

माधहतीचा अधधकार 

मानव अधधकार 
सकारातमक व नकारातमक 

अधधकार 



 आपले इतर अधधकार – 

 

• अधधकाराांची कल्पना मूलभूत अधधकाराांपुरती मयातददत 

नाही. 

        उदा – 

            भारतातील मतदाराांना मतदानाचा अधधकार       

    आह.े हा अधधकार मूलभूत अधधकाराांमध्ये     

    समाधवष्ट नाही. पण तो आपला घटनातमक   

    अधधकार आह.े  

  



• सांधवधान धलहून झाल्यानांतरच्या काळात आपल्या 

अधधकाराांमध्ये वाढ झालेली ददसत.े 

         उदा – 

               आज आपल्या दशेात धशक्षणाचा अधधकार आह.े   

   या अधधकारानुसार ६ ते १४ वषे वयाच्या   

   बालकाांना धशक्षणाचा मूलभूत अधधकार धमळाला   

   आह.े  

• माधहतीचा अधधकार अांमलात आला आह;े पण तो 

मूलभूत अधधकाराांचा भाग नाही.    

 



 माधहतीचा अधधकार – 

• माधहतीचा अधधकार म्हणजे नागररकाांजवळ पुरेशी 

माधहती नसेल तर ते शासनाचे मूल्यमापन करु शकणार 

नाही.  

• लोकशाहीत नागररकाांना शासनाकडून माधहती 

धमळवण्याच्या अधधकाराचाही समावेश होतो.  

• जगभर या धवचाराला मान्यता धमळाली आह.े 

• या धवचारालाच माधहतीचा अधधकार असे म्हणतात.  

• अनेक सामाधजक कायतकतयाांच्या प्रयत्नानांतर भारत 

सरकारने माधहतीचा अधधकार सांमत केला. 

• या कायद्यामुळे भ्रष्ट व्यवहार धनयांत्रणात येतील आधण 

सरकारच्या कारभारात पारदशतकता आणता येईल असे 

मानले जात.े   



 सकारातमक व नकारातमक अधधकार – 

• अधधकार ह ेआपल्या व्यधक्तगत धवकासासाठी आवश्यक 

असतात तसेच ते सामाधजक धवकासासाठी दखेील 

आवश्यक असतात.  

• समाजातील दबुतल व मागासलेल्या घटकाांना 

अधधकाराांमुळेच आपल्या पररधस्थतीत सुधारणा करता 

येतात.  

• समानतेचा अधधकार हा र्फार महतवाचा अधधकार आह.े 

• अधधकाराांमुळेच शासनाच्या सत्तेवर मयातदा धनमातण 

होतात.    



• अधधकार ह ेदोन प्रकारचे असतात.  

• काही अधधकार ह ेशासनावरील धनबांधाच्या स्वरुपात  

असतात.  

• सरकार काय करु शकत नाही व सरकारने काय करु नये 

ह ेते अधधकार साांगतात.  

• आपण तयाांना नकारातमक अधधकार म्हणतो; कारण 

सरकारने काय करायचे नाही ह ेतयात साांधगतलेले असते. 

• दसुरीकड ेकाही अधधकार, सरकारने काय करायला 

पाधहजे ते साांगतात, ह ेसकारातमक अधधकार होत. 

• धशक्षणाचा अधधकार हा सकारातमक अधधकार आह.े 

• भाषण स्वातांत्र्य हा नकारातमक अधधकार आह;े कारण 

आपल्या भाषण स्वातांत्र्यावर सरकार असमथतनीय बांधने 

घालू शकणार नाही असे हा अधधकार साांगतो.  



 मानव अधधकार – 

• प्रतयेक मनुष्याला  काही अधधकार असतात ह े

आांतरराष्ट्रीय पातळीवर मान्य झाले आह.े या 

अधधकाराांना मानव अधधकार असे म्हणतात. 

• १० धडसेंबर १९४८ मध्ये सांयुक्त राष्ट्राांनी मानव 

अधधकाराांचा वैधिक जाधहरनामा स्वीकारला. 

• हा ददवस “ आांतरराष्ट्रीय मानव अधधकार ददन ” म्हणून 

पाळला जतो. 

• १९६६ मध्ये सांयुक्त राष्ट्राांच्या आमसभेने आर्गथक, 

सामाधजक व साांस्कृधतक अधधकाराांची आांतरराष्ट्रीय सनद 

स्वीकारली. 

• अनेक राष्ट्राांनी तयावर सांमधतदशतक स्वाक्षर् या केल्या 

आहते. 



• आांरतराष्ट्रीय मानदांडाप्रमाणे भारताने १९९३ मध्ये 

राष्ट्रीय मानव अधधकार आयोग स्थापन केला आह.े 

• मानव अधधकाराांच्या वैधिक जाधहरनाम्यात अनेक 

महत्त्वाच्या अधधकाराांचा समावेश आह.े  

• भाषण स्वातांत्र्य, सांचार स्वातांत्र्य इ. व्यधक्तगत स्वातांत्र्य,े 

समानतेचा अधधकार, साांस्कृधतक अधधकार धमत स्वातांत्र्य 

याांचा तयात समावेश आह.े  

• या व्यधतररक्त कामाचा अधधकार, धवश्ाांतीचा आधण 

रु्फरसतीचा अधधकार, धशक्षणाचा अधधकार याांसारख्या 

व्यापक अधधकाराांचाही समावेश आह.े 

• “ आपल्या सवाांसाठी प्रधतष्ठा आधण न्याय ” ह ेया 

जाधहरनाम्याचे घोष वाक्य आह.े   



 नागररकाांची कततव्ये – 

 

• प्रतयेक नागररकाने सांधवधानाचे पालन करावे. 

• सांधवधानातील आदशाांचा, राष्ट्रध्वज व राष्ट्रगीताचा 

आदर करावा.  

• स्वातांत्र्याच्या चळवळीला प्रेरणा दणेार् या आदशाांचे 

पालन करावे.  

• दशेाचे सावतभौमतव, एकता व अखांडतव सुरधक्षत 

ठेवण्यासाठी प्रयत्नशील असावे.  

• आपल्या दशेाचे रक्षण करावे, दशेाची सेवा करावी. 

• सवत प्रकारचे भेद धवसरुन एकोपा वाढवावा.  



• धस्त्रयाांच्या प्रधतष्ठलेा कमीपणा आणेल अशा प्रथाांचा 

तयाग करावा.  

• आपल्या सांधमश् सांस्कृतीच्या वारशाचे जतन करावे. 

• भारताच्या सवत नागररकाांधवषयी बांधुभाव बाळगणे. 

• पयातवरणाचे रक्षण करणे. 

• वैज्ञाधनक दषृ्टी स्वीकारणे. 

• सावतजधनक मालमत्तेचे जतन करावे.  

• लहसेचा तयाग करावा.  

• ६ ते १४ वयोगटातील आपल्या पाल्याांना पालकाांनी 

धशक्षणाच्या सांधी उपलब्ध करुन द्याव्यात. (या 

कततव्याचा समावेश २००२ साली करण्यात आला.) 



          Assessment  

 

   

१. मूलभूत अधधकाराांची व्याख्या धलहा. 

२. सांधवधानाने नागररकाांना एकूण दकती प्रकारचे 

मूलभूत अधधकार ददलेले आहते? 

३. भारताच्या सांधवधानात मूलभूत अधधकाराांचा 

समावेश असावा अशी भूधमका सवतप्रथम कोणी 

माांडली? 

४. कराची कॉग्रेसमध्ये मूलभूत अधधकाराांचा ठराव 

कोणी माांडला?  

 

 



उत्तरे 

 

१.सांधवधानात समाधवष्ट केलेल्या नागररकाांच्या 

हक्काांना मूलभूत अधधकार असे म्हणतात 

२.भारतीय सांधवधानाने नागररकाांना ६ प्रकारचे 

मूलभूत अधधकार ददले आह.े 

३.अॅनी बेझांट ह्याांनी भारतीय राष्ट्रीय कााँग्रेसच्या 

अधधवेशनात ही भूधमका सवतप्रथम माांडली. 

४.१९३१ च्या कराची कााँग्रेसमध्ये मूलभूत 

अधधकाराांचा ठराव पां. जवाहरलाल नेहरू ह्याांनी 

माांडला.  



       Exercises 

 वगत धशक्षकाांच्या मदतीने नगरपाधलका ककवा 

महानगरपाधलका याांच्या सवत साधारण सभेस 

उपधस्थत राहून एखाद्या कायद्यासांदभाततील चचात 

ऎका. सभागृहातील सदस्याांशी चचात करुन कायद े

धनर्गमती ते कायद्याांची अांमलबजावणी ह ेटप्पे 

समजून घ्या.  

 


