
पद्यपाठ २  

अभंगवाणी  सतं तकुाराम   

ठळक मुद्द े

 

 

 

संत तकुाराम महाराजांववषयीची मावहती येथे वाचा- 

https://mr.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A4%BE%

E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE  

तुकाराम महराजांच ेअभंग येथे ऐका- 

http://www.aathavanitli-gani.com/Santvani/Sant_Tukaram  

१.सतं तकुाराम वारकरी संप्रदाायाती  संत तुकाराम महाराज यांचे अभंग तुम्ही ऐक  ेअसती . संत 

तुकारामांच ेमन सतत ववठ्ठ ाच्या पायी गुंत े े होते. ववठ्ठ ाच्या दार्शनासाठी तयांचे मन आसुस े े होते. 

ववठ्ठ ावरी  आतयंवतक भक्तीतून तयानंी अभंग व वह  ेआवण ते अजरामर झा .े तयांच्या अभंगांचे 

इंवल र्मनूनही  भांषातंर झा े आह.े तयाचं्या कववतवा ा, भक्तीच्या उतकटते ा जगन्मान्यता वमळा ी आह.े 

तयांच्या अभंगांचा ववचार करताना तत्त्वज्ञान सोपे होऊन सवशसामान्य माणसांच्या समोर येते, आपल्या  

आवाक्यात असल्यासारखे वाटते. भक्त ते साक्षातकारी सतं हा तयांचा प्रवास तयाचं्या अभंगातून अ्यासता यतेो. 

ते पारमार्थथक तत्त्वज्ञान सांगत अस े तरी आपल्या ा रोजच्या जीवनातही ते आवश्यक व उपयुक्त कसे ठरते, ते 

तयांच्या अभंगातून पाहू या.  

अभंगवाणी 

 

सतं तुकाराम महाराज 
यांचे कवीशे्रष्ठत्व 

 

सतं तुकाराम महाराज 
यांच्या अभगंांचा अर्थ 

 

संत तुकाराम महाराज यांच्या 
भाषाशैलीची वैशशष््ये 

अधिक वाचनासाठी 

अभंग 

स्वाध्याय 

https://mr.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE
https://mr.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE
http://www.aathavanitli-gani.com/Santvani/Sant_Tukaram


 

२.अभगं १  

या अभंगांचा ववचार आपण दाोन प्रकारे करू या. 

अभंगांमनून व्यक्त होणारा अथश 

अभंगातंून ददासून येणारे सतं तुकाराम महाराजांच ेव्यवक्तमतवाचे ववरे्ष, तयांची भाषारै् ी 

तयासाठी प्रथम एकेक अभंग ऐकू या.  

ओ  ेमळू भदेाी खडकाच ेअगं | अ्यासासी सागं कायशवसद्धी ||१|| 

नव्ह ेऐस ेकाही अवघड | नाही कईवाड तोच वरी|| 

दाोरे वचरा काप ेपवड ा काचणी | अ्यास ेसवेनी ववष पड े||२|| 

तकुा म्हण ेकैचा बसैण्यासी ठाव | जठरी बाळा वाव एकाएकी ||३|| 

अभंग १  

खडक फोडण्याच ेसामर्थयश ओल्या झाडाच्या मळुात असत.े सतत अ्यास म्हणज ेप्रयत्न केल्यास आप  े

कायश पूणशतवास जात.े(१)  

कोणतीही गोष्ट अवघड नाही. प्रयत्न के  ेतर ती साध्य होत.े दागडावर आपण दाोरा जरी सतत एकाच 

जागी घास ा तर दागडा ा वचरा म्हणज ेभगे पाडू र्कतो, तो काप ा जाऊ र्कतो. सतत थोड ेथोड े ववष 

घते  ेतर का ातंरान ेत ेपचनी पाडण्याचहेी सामर्थयश यते.े(२) 

तकुाराम महाराज म्हणतात, नसुत ेबसनू राहण्यात काय अथश? आईच्या उदारात अस  े ेबाळही 

आपल्या वाढीसाठी जागा करू र्कत.े(३) 

अभंगाती  वर्कवण  

माणसाचे जीवन कायम सुरळीत चा े  अस ेसहसा घडत नाही. तेव्हा वनरार् न होता सतत तया 

गोष्टीचा पाठपुरावा के ा, प्रयत्न के े ,तर यर् आपल्यापासून  दारू जात नाही. जे अर्क्य वाटते तेही कसे र्क्य 

होऊ र्कते त ेसंत तुकाराम उदााहरणे दाऊेन आपल्या मनावर ठसववतात. पररवथथतीचे आव्हान थवीकारणे, तया 

आव्हाना ा सामोरे जाण्यासाठी ववववन प्रयत्नांची वर्कथत करणे, आवण तयानतंर वमळणारा आनंदा घेणे हचे 

जीवनात घडावे. 

ओल्या मुळासारखी कोम  गोष्ट जर दागडासारख्या कणखर /टणक वथतू ा भेदा ूर्कते तर अ्यासाने 

प्रयत्नाने काम वसद्ध होणारच.अवघड असे आयुष्यात काहीच नसते.  



असाच ववचार अनेक सावहवतयकांनी वेळोवेळी, वेगवेगळ्या संदाभाशत आवण वेगवेगळ्या पद्धतीने व्यक्त 

के ा आह.े संदाभश सावहतयात तयाचे कांही नमुने ददा े आहते, त ेवाचा. संत  तुकारामांच्या अभंगान्ती  ववचार 

तयाच्यार्ी कसे जुळतात ते पाहा. 

थवाध्याय- 

उजळणी/सराव प्रश्न  

१. खा ी  काव्यपंक्तींचे संदाभाशसवहत थपष्टीकरण करा. 

अ. ओ ें मूळ भेदाी खडकाचें अंग │अ्यासासी सांग कायशवसद्धी │ 

मुक्त प्रश्न 

२.संत रामदाास यांचे पुढी  अभंग वाचा.पुढी  प्रश्नांची उत्तरे प्रतयेकी ३० ते ४० र्बदाांत व हा.  

‘प्रयत्नातंी परमशे्वर’ याचा अथश आता तमु्हा ा नक्कीच मावहती असणार. काही ववचार आप  ेजीवन सखुी 

करण्यासाठी  कायम थवरूपी महतवाच ेअसतात. तया ववचाराचंा उच्चार अनके वळेा अनकेानंी के  ेा आह.े अस े

ववचाराचं ेसाम्य सतंाचं्या काव्यात आढळत.े सतं तकुाराम महाराज यानंी प्रयत्नाचं ेमहतव कस ेसावंगत  ेत ेतमु्ही 

तयाचं्या अभगंात वाच .े आता सतं रामदाास याचंा एक नमनुा वाचा. 

 प्रयत्नाचं ेमहतव सागंताना सतं रामदाास म्हणतात- 

कष्टेंवीण फळ नाहीं│कष्टेंवीण राज्य नाहीं│केल्यावीण होत नाहीं│साध्य जनीं││३││ 

आळसें काम नासतें│हें तों प्रतययास यतेें│कष्टाकड ेचकुाववतें│हीन जन││४││  

आनीं कष्टाचें दा:ुख सोवसती│त ेपढुें सखुाचें फळ भोवगती│आनीं आळसें सखुावती│तया ंपुढे दा;ुख││५││ 

(साथश श्रीदाासबोन; दार्क १८, समास ७; ओव्या क्र. ३,४,५; पृ.क्र.६७६; संपादाक व अनुवादाक ह.भ.प. 

 . रा. पांगारकर,११ वी आवृत्ती, केर्व वभकाजी ढवळे प्रकार्न, मंुबई )अ.संत तुकाराम महाराज 

आवण संत रामदाास यांच्या ववचारात कोणते साम्य आह?े  

ब. दाोन्ही संतांच ेका खंड वभन्न होते, तरीही तयांच्या ववचारांचे महतव आजही वततकेच जाणवते. या 

बद्द  तुमचे ववचार व हा. 

क.कल्पनाववथतार करा- प्रयत्ने वाळूचे कण रगवडता ते ही गळे│ 

ड. तुमचा वमत्र नेहमी प्रयत्नात कमी पडायचा. पण एका थपनेत मात्र तयाने ववरे्ष प्राववण्य संपाददात 

के े. तयान े प्रयत्नांची  वर्कथत करावी यासाठी तया ा वमत्रतवाच्या नातयान ेपत्र व हा.  



इ. तुमचा वमत्र नेहमी प्रयत्नात कमी पडायचा. पण एका थपनेत मात्र तयाने ववरे्ष प्राववण्य संपाददात 

के े. तयान ेया संदाभाशत के  ेे  प्रयत्न तमु्हा ा ववरे्ष जाणवव े. याची बातमी तुमच्या र्ाळेच्या 

मावसकासाठी तयार करा. 

 

 

 

 


